








資料６（つづき）  
転記基準表 

 
運転行動評価表（指導員・自己評価） 

受検者名                 記入日時    年   月   日                  
指導員氏名                     〈 教育前・教育後 〉（←○印を付ける）             

１．交差点右折時の運転 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

合図  ５（0.1）  ４（2.3）  ３（4.5）  ２（6.7）  １（8~） 
大回り、小回り、ふらつき

せずに正しく右折できる ５（0.1） ４（2.3） ３（4~6） ２（7~9） １（10~） 

安全確認  ５（0.1）  ４（2）  ３（3）  ２（4）  １（5） 
安全速度  ５（0.1）  ４（2）  ３（3）  ２（4）  １（5） 

２．交差点左折時の運転 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

 合図  ５（0.1）  ４（2.3）  ３（4.5）  ２（6.7）  １（8~） 
 大回り、ふらつきせずに

正しく左折できる ５（0.1） ４（2.3） ３（4~6） ２（7~9） １（10~） 

 安全確認  ５（0.1）  ４（2.3）  ３（4.5）  ２（6.7）  １（8~） 
 安全速度  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4） 
３．見通しの悪い 

交差点での運転 
非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

きちんと徐行できる  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 安全確認  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 

４．一時停止の交差点 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

きちんと停止できる  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 安全確認  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 

５．進路変更時 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

 合図  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 安全確認  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 急ハンドルを切らない  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 

６．駐車車両の回避 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

 合図  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4） 
 安全確認  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4~） 
 安全速度  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 側方間隔  ５（0）    ４  ３（1）    ２  １（2） 
 急ハンドルを切らない  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4） 

７．カーブ走行の際の運転 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

 走行位置  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4） 
 安全速度  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4） 

８．その他 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

 優先判断  ５（0）  ４（1）  ３（2）  ２（3）  １（4~） 
 急ブレーキをかけない  ５（0.1）  ４（2.3）  ３（4.5）  ２（6.7）  １（8~） 

総合評価（運転振り） 非常に良く 
できている 

良く 
できている 

まあ 
できている 

あまり 
できていない できていない 

指導員評価 ５(~111) ４(110~87) ３(86~63) ２(62~39) １(38~ ) 

 
※（ ）内の数が観察表各項目のチェック数 
※指導員評価の（ ）内は１～８での評価値を全て足した数 



 
資料 7 

 
運転行動評価表（指導員） 

受検者名                 記入日時    年   月   日                 

指導員氏名            記入日時    年   月   日 
〈教育前（黒）・教育後（赤）・3 ヶ月後（青）〉（←○印を付ける）             

１．交差点右折時の運

転 

非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

合図 ５ ４ ３ ２ １ 
大回り、小回り、ふら

つきせずに正しく右

折できる 
５ ４ ３ ２ １ 

安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 
安全速度 ５ ４ ３ ２ １ 

２．交差点左折時の運

転 

非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

 合図 ５ ４ ３ ２ １ 
 大回り、ふらつきせ

ずに正しく左折でき

る 
５ ４ ３ ２ １ 

 安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 
 安全速度 ５ ４ ３ ２ １ 
３．見通しの悪い 

交差点での運

転 

非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

きちんと徐行でき

る ５ ４ ３ ２ １ 

 安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 

４．一時停止の交差点 
非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

きちんと停止でき

る ５ ４ ３ ２ １ 

 正しい位置で停止

できる ５ ４ ３ ２ １ 

 安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 

５．進路変更時 
非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

 合図 ５ ４ ３ ２ １ 
 安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 
 急ハンドルを切ら

ない ５ ４ ３ ２ １ 

６．駐車車両の回避 非常に良く 良く まあ あまり できていな



できてい

る 
できてい

る 
できてい

る 
できていな

い 
い 

 合図 ５ ４ ３ ２ １ 
 安全確認 ５ ４ ３ ２ １ 
 安全速度 ５ ４ ３ ２ １ 
 側方間隔 ５ ４ ３ ２ １ 
 急ハンドルを切ら

ない ５ ４ ３ ２ １ 

７．カーブ走行の際の

運転 

非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

 走行位置 ５ ４ ３ ２ １ 
 安全速度 ５ ４ ３ ２ １ 

８．その他 
非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

 優先判断 ５ ４ ３ ２ １ 
 急ブレーキをかけ

ない ５ ４ ３ ２ １ 

総合評価（運転振り） 
非常に良く 
できてい

る 

良く 
できてい

る 

まあ 
できてい

る 

あまり 
できていな

い 

できていな

い 

指導員評価 ５ ４ ３ ２ １ 
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（教育場面で使用） 

〔1 回目・2回目〕 

 

受講者氏名              

 

 

以下の質問にお答えください。 

後で、他のドライバーの運転振りをビデオでご覧いただいてから、もう一度同じ質問に答えていただきますので、1

回目の答えは黒で、2回目の答えは赤で○印を付けてください。 

 

 

問１ 交通場面の写真をご覧ください。このような交通状況で進路変更することは、あなたにとって、どの程度危険

を感じますか？当てはまる番号に○をつけてください。 

1. 非常に危険を感じる 

2. やや危険を感じる 

3. あまり危険を感じない 

4. まったく危険を感じない 

 

 

問２ このような道路で進路変更するときの、あなたの日頃の運転振りをおたずねします。 

「あなたは車線変更するとき、しっかり確認し、余裕を持って方向指示器を出していますか？」 

当てはまると思う点数に○をつけてください。採点の目安を参考にしてお答えください。 

 

わたしは、 

自己採

点 
採点の際の目安 

0点 いつも方向指示器が遅れたり、確認不十分のまま車線変更する 
10  

20 しばしば方向指示器が遅れたり、確認不十分のまま車線変更する 
30  

40  

50 
たまに方向指示器を出すのが遅れたり、十分確認をしないで車線変更することが

ある 

60  

70  
80 大体はしっかり確認し、余裕を持って方向指示器を出してから車線変更する  

90  

100 いつもしっかり確認し、十分余裕を持って方向指示器を出してから車線変更する  
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（教育場面で使用） 

〔「教育」時、2回目の自己評価前に記入する〕 

 

受講者氏名              

 

 

問 3 他の人の進路変更の仕方を見て、あなたにも思い当たることがらにいくつでも○をつけてください。（この質問

には、ビデオを見た後でお答えください） 

 

1. 方向指示器を省略することもある 

2.  方向指示器の出し方が短い 

3.   進路変更時に後方確認を怠ることがある 

4.   進路変更を開始してから方向指示器を出すことがある 

 

      

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

1回目と 2回目の答えで回答に違いがありましたか？ 

違いが見られた方は、その理由をお聞かせください。 
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今日のガッテン 

 
 

受講者名         
 

今日の安全教育を受けて、日頃の運転を振り返り、若い頃の自分の運転と比べて気付いた自分の問題点と対策につ

いて、具体的に書いてください。具体的であればあるほど安全運転には効果があります。 
 
気付いた自分の問題点 

 
 
 
 
 
 
 
対策 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



ス ラ イ ド 
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自己評価

 「あなたは車線変更するとき、しっかり確認し、余裕を
持って方向指示器を出していますか？」（評価表に記入し

てもらう）
いつも方向指示器が遅れたり、確認不十分のまま車線変更する

しばしば方向指示器が遅れたり、確認不十分のまま車線変更する

たまに方向指示器を出すのが遅れたり、十分確認をしないで車線
変更することがある

大体はしっかり確認し、余裕を持って方向指示器を出してから車線
変更する

いつもしっかり確認し、十分余裕を持って方向指示器を出してから
車線変更する

わたしは
0点

10点

20点

30点

40点

50点

60点

70点

80点

90点

100点  

再び、同じ自己評価表を用いて、自己

評価してもらう。 

ス ラ イ ド 
17 2回目の危険評価と自己評価が変

わった方におたずねします。

「あなたはなぜ、評価を変えましたか？その
理由を聞かせてください」

 

1 回目と 2 回目の危険評価、自己評価

を見比べて、違いがある人にはその理

由を尋ねる。 
この目的は、改めて自分の思っていた

自分について、正しかったかどうかを

確認してもらうことにある。 

ス ラ イ ド 
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６，今日のガッテン

「最後に、車線変更のついての今日
の安全教室で感じたことを書いてく
ださい。特に、自分の運転ぶりにつ
いて気づいたことがありましたら、具
体的に書いてください」

 

まとめとして、何を学んだかを言葉に

してあらわしてもらう。言葉にするこ

とで、さらに自分についての客観視と

具体的安全運転方法が確認できる。 

ス ラ イ ド 
19 

終了

「はい、今日はどうもご苦労様でした。」

 

最後に、お疲れ様でしたとねぎらいの

言葉を付け加える。 

 
 




